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Nota Introdutdria

Tendo por base as orientagGes para a organizagdo do ano letivo 2020/2021 emanadas pela DGEStE e a
Resolucdo do Conselho de Ministros n.253-D/2020 de 20 de julho, que estabelece as medidas exceci-
onais e tempordrias para a organiza¢do do ano letivo 2020/2021, no ambito da pandemia da doenca
COVID-19, o Agrupamento de Escolas de Gouveia elaborou o presente plano que engloba trés regimes
do processo de ensino e aprendizagem, o presencial, o misto e o ndo presencial.

Regimes

Regime presencial: aguele em que o processo de ensino e aprendizagem é desenvolvido num contexto
em que alunos e docentes estdao em contacto direto, encontrando-se fisicamente no mesmo local;

Regime misto: aquele em que o processo de ensino e aprendizagem combina atividades presenciais
com sessoes sincronas e com trabalho auténomo;

Regime ndo presencial/distancia: aguele em que o processo de ensino e aprendizagem ocorre em am-
biente virtual, com separacdo fisica entre os intervenientes, designadamente docentes e alunos;

Orientagdes

Este plano segue as seguintes orientagGes:

12 O regime presencial constitui a regra;

22 Os regimes misto e ndo presencial/distancia serdo aplicados em carater excecional e temporario;

32 Apenas ocorre a transicdo entre regimes apds ser ouvida a autoridade de saude competente;

42 Sera dada a prioridade pelo regime presencial aos alunos até final do 2.2CEB e aqueles a quem ndo
seja possivel assegurar o acompanhamento pelos professores quando se encontrem em regime
nao presencial;

52 O apoio aos alunos para os quais foram mobilizadas medidas seletivas e adicionais, deve ser asse-
gurado, sempre que possivel, em regime presencial, de acordo com o plano de trabalho definido
pela EMAEI e o diretor de turma/professor titular;

62 Independentemente do regime adotado, os hordrios mantém-se por forma a criar estabilidade no
sistema;

72 Todos os professores e alunos devem ter contacto com a plataforma Teams, independentemente
do regime adotado;

82 No regime presencial, se existir algum aluno que apresenta sintomas e apds contactar o SNS24 for
indicado para ficar em quarentena, ou outras situa¢des de doencga, devem os professores das dis-
ciplinas utilizar a plataforma teams, para colocar atividades que o aluno deve desenvolver de
forma auténoma. Pode também assistir a aula via teams. Nestas situa¢Ges é necessario solicitar
webcam a direcdo para ser colocada na sala da turma.

92 Reunides — sempre que justificado, os docentes podem efetuar reunido sincronas. As reunides,
independentemente da modalidade adotada, carecem de convocatdria (exce¢do das equipas pe-
dagdgicas — marcadas no horario). Para efetuar convocatdria enviar mail para helena.torres@es-
gouveia.pt.
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Regime Presencial

“Aquele em que o processo de ensino e aprendizagem é desenvolvido num contexto em que
alunos e docentes estdo em contacto direto, encontrando-se fisicamente no mesmo local.”

Horarios
e FEducacdo Pré-Escolar
Horario Dias da Semana
INICIO FIM 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
...09:00 Atividades de Animagdo e Apoio Familia dependente das necessidades das familias
09:00 12:00 Atividades letivas
13:30 15:30 Atividades letivas
15:30- ... Atividades de Animacdo e Apoio Familia dependente das necessidades das familias

e 1.°Ciclo do Ensino Basico

Nos 1.2, 2.2 e 3.2 Anos de escolaridade - 22,5 (letivo) + 2,5(intervalo) = 25 tempos
No 4.2Ano (24,5+2,5) = 27 tempos

Horario Geral

Dias da Semana Total
3 Carga
ﬁ INICIO FIM 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira Hordria
o
§ 09:00 10:30 Atividades letivas 01:30
L; 10:30 11:00 Intervalo 00:30
©
3 11:00 12:00 Atividades letivas 01:00
c
° 13:30 | 14:30
o, Atividades letivas 02:00
~ 14:30 15:30
ol
— 15:30 15:45 Intervalo
15:45 16:45 AECS 05:00
25+5
Dias da Semana Total
Carga
o INICIO FIM 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira Hordria
el
3 09:00 10:30 Atividades letivas 01:30
5 10:30 | 11:00 Intervalo 00:30
(8]
f 11:00 12:00 Atividades letivas 01:00
5 [ 1200 | 1330 [ oo
C
I 13:30 | 14:30 o )
< Atividades letivas 02:00
14:30 15:30
15:30 15:45 Intervalo
15:45 16:45 AECS Inglés AECS Inglés AECS 05:00
2743
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Devido a pandemia serao utilizadas duas opgdes de horarios a implementar nas escolas com
mais do que 1 turma, por forma a desencontrar os intervalos.

Horario 1 Dias da Semana Total
° Carga
E INICIO FIM 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira Horaria
% 09:00 | 10:35 Atividades letivas
a 10:35 | 10:55 Intervalo (20 minutos)
S | 10:55 | 12:00 Atividades letivas
(]
p 13:30 | 14:35 Atividades letivas
o | 1435 | 1445 Intervalo (10 minutos)
::_‘ 14:45 | 15:30 Atividades letivas
- 15:30 15:45 Intervalo (15 minutos)
15:45 16:45 AECS 5
25+5
Horario 1 Dias da Semana Total
Carga
INICIO FIM 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira Horaria
%; 09:00 | 10:35 Atividades letivas
E 10:35 10:55 Intervalo (20 minutos)
u% 10:55 12:00 Atividades letivas
8 | 1200 [ 1330 [ ATCO N
g 13:30 | 14:35 Atividades letivas
% 14:35 14:45 Intervalo (10 minutos)
14:45 | 15:30 Atividades letivas
15:30 | 15:45 Intervalo (15 minutos)
15:45 | 16:45 AECS INGLES AECS INGLES AECS 243
27+3
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Horario 2 Dias da Semana Total
° Carga
E INICIO FIM 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira Horaria
% 09:00 | 10:10 Atividades letivas
2 10:10 | 10:30 Intervalo (20 minutos)
S | 10:30 | 12:00 Atividades letivas
o
- 13:30 | 14:20 Atividades letivas
o | 1420 | 14:30 Intervalo (10 minutos)
:‘.j 14:30 | 15:30 Atividades letivas
- 15:30 15:45 Intervalo (15 minutos)
15:45 16:45 AECS 5
25+5
Horario 2 Dias da Semana Total
Carga
INICIO FIM 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira Horaria
é 09:00 | 10:10 Atividades letivas
E 10:10 10:30 Intervalo (20 minutos)
:% 10:30 | 12:00 Atividades letivas
:% 13:30 | 14:20 Atividades letivas
% 14:20 | 14:30 Intervalo (10 minutos)
14:30 | 15:30 Atividades letivas
15:30 | 15:45 Intervalo (15 minutos)
15:45 | 16:45 AECS INGLES | AECS ‘ INGLES AECS 243
27+3

e 2.9¢3.2Ciclos do Ensino Basico e Ensino Secundario

Turmas com manh3s ou tardes livres — construcdo de horarios para desencontrar turmas por forma a
colocar, ao mesmo tempo, o menor numero de alunos nas escolas.

Os intervalos terdo uma duragdo de 5 minutos, devendo os alunos permanecer, tanto quanto possi-
vel, em zonas especificas a definir.

Horario Dias da Semana
INICIO FIM 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
08:30 09:20
09:25 10:15
10:20 11:10
11:15 12:05
12:10 13:00
13:05 13:55
14:00 14:50
14:55 15:45
15:50 16:40
16:45 17:35
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Critérios para a elaboragao de horarios

(Aprovados em reunido de conselho pedagdgico de 22 de julho de 2020)

a) Distribuigdo dos tempos letivos, assegurando a concentracdo mdxima das atividades da turma
num s6 turno do dia;
Sempre que possivel as atividades serdao concentradas apenas nos periodos da manha ou da tarde,
de acordo com o ponto 3.
Do 2.2CEB ao Ensino Secundario: 2 turnos (manha - 08:30 — 13:00) (tarde — 13:05 — 17:35)
Na construgao de horarios deve fazer-se uma distribuicdo equitativa de turmas com manhas e
tardes livres, por forma a diminuir o nimero de alunos nas escolas em simultaneo. Esta situagao
nao sera coloca em pratica na Escola Basica de Vila Nova de Tazem.

b) Limite mdximo admissivel entre aulas de dois turnos distintos do dia;
Sempre que as atividades escolares decorram nos periodos da manha e da tarde, o intervalo do
almoco ndo podera ser inferior a uma hora;

c) Atribuicdo dos tempos de disciplinas cuja carga curricular se distribui por trés ou menos dias da
semana;
A distribuicdo das unidades letivas da mesma disciplina, devera ser feita, preferencialmente, em
dias intercalados;
Sempre que possivel, criar blocos de 100 minutos para evitar a concentragdo de alunos no inter-
valo e nos espagos comuns da escola (Pontos 6 e 8 do CAP. IV das orientagbes para o ano letivo
2021)

d) Distribuicdo semanal dos tempos das diferentes disciplinas de lingua estrangeira e da educag¢éo
fisica;
As aulas de Educacédo Fisica s6 poderao iniciar -se uma hora depois de findo o periodo definido
para almocgo no horario do respetivo grupo/turma;
As disciplinas de Educacdo Fisica e Linguas Estrangeiras ndo devem ser lecionadas em dias segui-
dos;

e) Alteracdo pontual dos hordrios dos alunos para efeitos de substituicdo das aulas por auséncias de
docentes;
Quando os docentes preveem com antecedéncia a sua falta, deverao utilizar o sistema de permu-
tas, que funciona de forma automatica através do programa NetGIAE. Apenas poderdo passar a
sua efetivacdo apds autorizacdo da direcao.

f) Distribuicdo dos apoios a prestar aos alunos, tendo em conta o equilibrio do seu hordrio semanal;

Os Apoios devem ser colocados nas horas terminais, fim do periodo da manha e do periodo da
tarde, evitando desta forma tempos “livres” para os alunos que ndo frequentam este tipo de ati-
vidades;

Outros aspetos

- Na distribuicdo da carga letiva semanal deverad evitar-se a existéncia aulas isoladas e de “furos”;

- Nos dias com maior nimero de aulas, os horarios deverado ter uma distribuicdo onde se integrem
disciplinas de carater tedrico e disciplinas de carater pratico;
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- Nas escolas com maior nimero de turmas do 1.2CEB, os intervalos devem ocorrer de forma desen-
contrada;

-Nos 2.2 e 3.2 CEB e Ensino Secunddrio, quando uma aula ocorre num bloco de 100 minutos, esta deve
terminar 5 minutos antes do términus definido no horario para compensar os 5 minutos de intervalo
a meio do bloco.

- Deve, sempre que possivel, atribuir-se a mesma sala a cada turma. Nas salas especificas deve ser
assegurada a higienizacdo apds cada utilizagdo.

Atividades de natureza ludica, desportiva, cultural ou cientifica, a desenvolver nos tempos letivos de-
socupados dos alunos por auséncia imprevista do professor.

Bibliotecas Escolares | Desporto Escolar | Ludoteca | Atividades no dmbito do PAA | Clube da Ciéncia
Viva | Clube de Robética

Estes espacos devem tém um limite de capacidade de acordo o ponto 4, alinea C) das orientag¢des para
o ano letivo 2021.

Servicos

Por serem espacos de utilizacdo comum e com superficies de contacto frequente, nos bares/bufetes,
cantinas, bibliotecas, ludoteca, salas de informatica, entre outros, deve-se aumentar a frequéncia de
limpeza e higienizagdo apods utilizagdo (balcGes, mesas, cadeiras, computadores, ...) devendo ser se-
guidas as seguintes normas de funcionamento:

a. Higienizagdo das maos a entrada e a saida;

b. Utilizagdo obrigatdria de mascara (exceto Ed. Pré-Escolar e 1.2CEB, no periodo de refeicdo nos bares
e cantinas);

c. Distanciamento fisico;
d. Defini¢cdo da lotagdo mdaxima, de acordo com as caracteristicas do espaco, evitando concentracdes;
e. Assegurar uma boa ventilagdo e renovagao do ar.

f. Cada espaco tera regras de funcionamento.

Educacao Fisica

A disciplina de Educacdo Fisica terd aulas praticas de acordo com as normas definidas pela DGS e dadas
a conhecer pelos docentes da disciplina.
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Regime Misto
“Aquele em que o processo de ensino e aprendizagem combina atividades presenciais com sessoes sin-
cronas e com trabalho auténomo.”

Horarios

Manter os horarios das turmas (evitando uma eventual confusdo de alteracao de horarios);

As turmas serdo desdobradas, reduzindo para metade o nimero de alunos nas escolas. Os turnos fre-
guentam a escola em regime presencial quinzenalmente. O turno que ndo esta na escola frequenta as
aulas de forma sincrona, através da plataforma Teams ou efetuando trabalho auténomo (definir caso
a caso, disciplina a disciplina)

A escola estd a fazer todos os possiveis para adquirir micros e webcams para todas as salas do Agrupa-
mento.

Solugdo Tecnoldgica

Para aulas sincronas e trabalho auténomo — a definida no regime de ensino a distancia (plataforma
Teams).

Registo sumarios e faltas

Cada professor deverd sumariar e marcar faltas nas aulas sincronas e assincronas; nestas ultimas as-
sume-se que todos os alunos estdo presentes.

Avaliacao

Critérios gerais e especificos a aprovar em sede de conselho pedagdgico (Todos os critérios
devem conter os processos de recolha de informacdo a contemplar neste regime de ensino)
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Regime ndo presencial/distancia

“Aquele em que o processo de ensino e aprendizagem ocorre em ambiente virtual, com separacdo fisica
entre os intervenientes, designadamente docentes e alunos.”

Com o objetivo de garantir que todas as criangas e todos os alunos continuam a aprender caso seja
necessario adotar o regime de ensino a distancia, o Agrupamento de Escolas de Gouveia desenvolveu
o seu plano de ensino a distancia (Plano E@D_AEGouveia).

O plano E@D_AEGouveia, deve ter como intencdes chegar a todas as criangas e a todos os alunos, bem
como a boa prossecucdo dos objetivos estabelecidos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obri-
gatdria e nas Aprendizagens Essenciais, recorrendo aos meios necessarios para tal. Quando se concebe
o plano paratodos os alunos, este deve ter em conta os principios ja existentes no desenho de medidas
universais, seletivas e adicionais que ja tinham sido adotadas no ambito da educacdo inclusiva.
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Identificagdo dos alunos sem acesso a internet

Identificagdo, pelos professores titulares e diretores de turma, dos alunos que nao tém acesso a tec-
nologia (formuldrio a disponibilizar). Identificacdo a fazer no inicio do ano letivo.

Equipa de Apoio

No sentido de agilizar o processo de decisdo e a concretizacdo das agles previstas, foi constituida a
seguinte equipa de apoio com diferentes valéncias, designadamente ao nivel das decisdes pedagdgicas
e do apoio tecnolégico;

Nome Cargo Valéncia

Joaquim Loureiro Diretor Pedagdgico e Técnico

Carla Cardoso Adjunta da direcdo Pedagdgico e Técnico

Isabel Valente Adjunta da diregado Pedagdgico — 1.2CEB

Amélia Sousa Coord. Dep. Ed. Pré-Escolar Pedagogico — Pré-Escolar

Dulce Daniel Coord. Ed. Inclusiva Pedagdgico
Coord. dos Diretores de turma Pedagodgico
Coordenadores de departamento Pedagodgico

Pedro Amaral Assistente Operacional Técnico

Definigao das estratégias de gestao e lideranga;

Com este plano pretende, o Agrupamento de Escolas de Gouveia, minimizar a perda de aprendizagens
realizadas pelos alunos caso haja suspensdo das atividades presenciais. A sua implementagao devera
permitir a todos manter o contacto regular com os seus colegas e professores, consolidar as aprendi-
zagens ja adquiridas e desenvolver novas aprendizagens. Com a sua implementagao pretende-se tam-
bém, dar resposta aos objetivos constantes no Projeto Educativo e as dreas de competéncia constantes
no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatodria.

Com a implementag¢do do Plano E@D_AEGouveia, pretendemos alcancgar os seguintes objetivos ope-
racionais:

Objetivo Meta Indicadores

1

Realizagdo de reunides sincronas

100% das reunides

Convocatorias

Acesso dos docentes a plataforma

100% dos docentes dos 1.2, 2.2

2 “Microsoft Teams” e 3.2 CEB e Ensino Secundario Dados de Acesso
3 Acesso dos alunos a plataforma | 90% dos alunos dos 1.2, 2.2 e | Feedback diretores de
“Microsoft Teams” 3.2 CEB e Ensino Secundario turma
Feedback dos educa-
4 | Acesso as atividades propostas 100% dos alunos do Agrupa- | dores, professores ti-

mento.

tulares e diretores de
turma
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11



Construgdo e envio de planifica-
¢oes

Construgdo e envio de planifi-
cac¢les para todas as turmas do
agrupamento

Checklist preenchida
pelos diretores de
turma e dados dos pro-
fessores titulares

Atividades sincronas

6 | (1.2,2.2 e 3.2 CEB e Ensino Secun-
dério)

Realizar pelo menos 1 aula sin-
crona por disciplina/turma por
semana, nas disciplinas em
gue esta modalidade de en-
sino seja considerada mais as-
sertiva

Planificacdes

7 | Avalia¢Oes das aprendizagens

De acordo com os critérios de
avaliagdo aprovados em conse-
Iho pedagdgico

Critérios Gerais e Espe-
cificos/pautas

Estratégia e circuito de comunicagdo;

A comunicacdo deve ser simples e eficaz, difundida através de meios digitais de facil acesso a toda a
comunidade escolar. Deve ser sempre acompanhada de procedimentos e meios para evitar dispersées.

Comunicagao para Canal de comunicagao

Professores Sistema de Informacdo - www.esgouveia.pt/si-aeg

Alunos e pais

Sitio web do AEGouveia, redes sociais. Associagdes de Pais e servigos

de mail
Técnicos Sistema de Informacdo - www.esgouveia.pt/si-aeg
Assistentes Contacto telefénico

Modelo de ensino a distancia;

Solugdo Tecnoldgica

Office 365 (outlook, word, excel, powerpoint,...)

Plataforma Microsoft Teams

Manual “Teams” para alunos e professores. Carla Cardoso Manual
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file:///C:/Users/diretoraeg/Desktop/R2P-PED/PLANO_ED/plano-ensino/PLANO/planificacoes/Manual%20Teams%20Professores.pptx

Para garantir o funcionamento da plataforma para todos:

Apoio Técnico Miguel Santos Microsoft | Plataforma Microsoft Teams
Comunicacao

Mails para todos os alunos Carla Cardoso AEG
(nprocessoaluno)@esgouveia.pt
Informacao

Mails para todos os profes- . .

sores Joaquim Loureiro | AEG Primeiro.ultimo(nome) @esgou-
veia.pt

Mails de Turma Carla Cardoso AEG (turma)@esgouveia.pt

Grupos de mail conselhos .

de turma Carla Cardoso AEG CT(turma)@esgouveia.pt

Grupos de mail das turmas Pedro Amaral AEG alunos(turma)@esgouveia.pt

G d il .

. rupos. e. m.a| para as Carla Cardoso AEG AD_nome@esgouveia.pt

areas disciplinares

Plataforma Microsoft Teams

- Criacdo de Equipas (1.9, 2.9, 3.2 CEB e Ensino Secundario): cada docente cria tantas equipas quanto o
numero de turmas que lecionar:

1.2CEB — Nomedaturma-escola (exemplo — 1A-GOUVEIA, 1234-FOLGOSINHO)
Nomeclatura — nomedadisciplina-turma (exemplo — HISTORIA-7A).

Para inserir os alunos das turmas, em adicionar alunos, basta colocar o grupo de alunos da turma:
alunos1A-GVA, alunos7A

- As aulas sincronas serdo lecionadas de acordo com a planifica¢do decidida em reunido de conselho
de turma/conselho de docentes;

- Cada professor devera marcar trabalhos para serem realizados durante o tempo de trabalho assin-
crono, de acordo com as planifica¢Ges;

- Cada professor devera sumariar e marcar faltas nas aulas sincronas (para controlo interno) e assin-
cronas; nestas ultimas assume-se que todos os alunos estdo presentes.
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Solucdo Pedagdgica

a)

b)

Manter os hordrios das turmas (evitando uma eventual confusdo de alteracdo de horarios), de-
vendo escrever os sumarios de acordo com as planificacdes estipuladas;

Na Ed. Pré-Escolar e no 1.2CEB, elaborar Planificacdes semanais e enviar para os Encarregados de
Educagdo com conhecimento a Diregdo (isabel.valente@esgouveia.pt, amelia.sousa@esgou-
veia.pt), de acordo com calendarizac¢do a definir;

Nos restantes ciclos de ensino, elaborar Planificacdes semanais e enviar para o mail da turma e
para o grupo turma (alunos[turma]@esgouveia.pt) com conhecimento ao Diretor de Turma;

O diretor de turma preenche a checklist das planificagées e envia para diretor@esgou-
veia.pt; ver

Estas planificagdes podem sofrer alteragdes de acordo com o feedback dos alunos ou necessidade

do professor(a);

- Todos os docentes titulares de turma devem efetuar a planificacao;

- Os docentes dos apoios devem efetuar as planificacdes, para os alunos que acompanham e fazer
chegar esta planificacdo ao titular de turma;

- Os docentes da educacdo especial também elaboram as planificacdes a trabalhar com os seus
alunos;

Modelo para construgao das planificagdes em teletrabalho:

a. Educacgao Pré-escolar. ver
b. 1.2 CEB.ver
c. Modelo para construgao das planificagdes em teletrabalho. ver

Avaliacao

Critérios gerais e especificos a aprovar em sede de conselho pedagdgico (Todos os critérios
devem conter os processos de recolha de informacdo a contemplar neste regime de ensino)

Recursos
- Site de apoio as escolas - https://apoioescolas.dge.mec.pt/;

- Khan Academy - https://pt-pt.khanacademy.org/

- Escola Virtual - https://www.escolavirtual.pt/

- Aula Digital da Leya - https://auladigital.leya.com/

- RTP Ensina - https://ensina.rtp.pt/

- Meo Kids — Canal 52 da Meo

- RTP Memoria e RTP2 - #EstudoEmCasa
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Plano de monitorizagdo e avaliagao.

Os resultados deste plano devem ser partilhados com os diferentes agentes da comunidade educativa,
visando uma adequacao da acdo a dindmica da realidade do Agrupamento e as metas que se preten-
dem alcangar.

A avaliacao do plano E@D_AEGouveia possibilitar saber:
— O grau de consecuc¢ado dos objetivos e das metas estabelecidas;
— Os obstaculos a sua concretizacdo e formas de superagao;

Momentos e formas de avaliagao:

— No final do ano letivo, em forma de relatdrio que incorpore informacao saida da avaliacao
interna realizada e de outros documentos;

A avalia¢ao do do plano E@D_AEGouveia devera ter em conta os seguintes aspetos:

— Grau de satisfacdo por parte da comunidade escolar — realizacdo de inquéritos;
— Grau de consecucdo dos objetivos operacionais;

— Percentagem de alunos que reagem as tarefas propostas;

— Percentagem de alunos que assistem as aulas sincronas;

— Resultados escolares obtidos;
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